
Treningsret t le i ar  for
Bryne Handballklubb,  Bryne Fotbal lklubb  og  Rossel and Ballklubb

1.	Klubbane skal  saman jobba for eit  trygt  
	 oppvekstmiljø på Bryne med idrettsglede i fokus. 	

2.	Klubbane skal  samarbeide for høgast mogleg 
	 deltaking på tvers av klubbar og aktiv itetar. 

3.	Klubbene og laga skal  ha dialog og saman  
	 legg ja t il  rette t il  det beste for spelarane. 	 	

4.	Mengde og intensitet skal  t ilpassast kvar 
einskild spelar i  et  langsiktig perspektiv.

5.	 Spørsmål skal  kunna løf tast t il  eit 
 	 felles samarbeidsorgan. 		

6.	Føresette er trygg på at  klubbane,  laga,  trenarane  
	 og støtteapparata jobbar t il  det beste for alle,  
	 inkludert eigne barn. 

H O V U D P U N K T :

Ret tleiar en er laga for å t a bet r e var e på spelarane vår e i  alder en 5 -16 år.  Mange spelar både 
fot ball  og hand ball ,  og det k r ev at klu bbene jobbar saman på ein pr o fesjonell  måte.

Alle t r e klu bbar forpl ik t ar seg t i l  denne av t alen -  det g jeld både klu bbane sine administ rasjonar 
og alle t r enar team . Dei lok ale r et ning sl injene i  k var klu bb sk al justerast i  forhold t i l  denne 
r et tleiar en. Hov udpunk t a ver t spesi f iser t på dei neste sidene.
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